
DIE DIKTATUR DES NATIONALSOZIALISMUS 
 

Stundenthema 

NS-Regime als totalitäre Diktatur 
 
Herrschaftsformen: 

 

 
Merkmale eines totalitären Systems (am Beispiel der NS-Diktatur)  
 
Wirtschaft       Massenpartei(n) 

> Staatlich gelenkt     > NSDAP als Staatspartei 
> Kriegswirtschaft     > Verbot anderer  
> Firmenkonzentration       Unterdrückung von Opposition 

 
Diktator      Einheitliche Gesellschaft 
 > Hitler als Reichskanzler/    > Volksgemeinschaft 
    -präsident & Führer     > Ideal der klassenlose  
           Gesellschaft 
 
Kontrolliertes Meinungsbild    Terrorinstrumente 
 > Zensur      > Gestapo 
 > eigene Propaganda Medien   > Offiziere 
 > Bildungssystem      > SS/SA/SD 
 > Gleichschaltung der Medien    > KZ-System 
    & kulturelles Leben 
 
Ideologie für alle Lebensbereiche 
 > Bildung 
 > Freizeit: HJ/BddM 
 > Gesetzgebung 
 

Fazit 

Alle Anzeichen einer totalitären Diktatur konnten im dritten Reich gefunden werden, sei es 
die Ideologie der „deutschen arischen Rasse“ oder zentral Hitler als Diktator. Auf den Führer 
war alles ausgerichtet, ihm unterstanden Partei, Staat, Justiz und Medien. Jeder einzelne 
wurde erfasst und wer sich nicht der Ideologie anpasste, wurde anfangs gesellschaftlich 
ausgeschlossen, später politisch verfolgt. Somit kann man im dritten Reich von einer 
totalitären Diktatur sprechen. 

 
Als Autokratie wird eine Herrschaftsform bezeichnet, in der eine Einzelperson oder Personengruppe 
unkontrolliert politische Macht ausübt und keinen verfassungsmäßigen Beschränkungen unterworfen ist 
(Selbstherrschaft).  

Autoritarismus gilt als eine diktatorische Form der Herrschaft, welche zwar zwischen Demokratie und dem 
diktatorischen Totalitarismus liegt, sich von Letzterem aber klar unterscheidet, indem es nur einen begrenzten 
Pluralismus gibt und keine Ideologie, sondern eine Art Mentalität. 

Totalitarismus bezeichnet eine diktatorische Form von Herrschaft, die, im Unterschied zu 
einer autoritären Diktatur, in alle sozialen Verhältnisse hineinzuwirken strebt, oft verbunden mit dem 
Anspruch, einen „neuen Menschen“ gemäß einer bestimmten Ideologie zu formen.  


